Strom sparen im Haushalt:  €:1<<gx»=agentur

LED - Licht im Wandel

Grundlagen, Austausch im Bestand und Einsatz
im Neubau

Referent: Michael Maucher, Prokurist
Energieagentur Ravensburg gGmbH
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... und was kaufe ich jetzt?
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Parade der Elektroverbraucher im Haushalt
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Waschetrockner

640 kWh/Jahr

. i
515 kWh/Jahr
=77 €

Umwdlzpumpe Gefrierschrank

Spiilmaschine

Herd/Backofen

450 kWh/Jahr
= 67 €

440 kWh/Jahr
=66 €

440 kWh/Jahr

=66 € 430 kwh/thr

=65<€

1
350 kWh/Jahr
=53 €

200 kWh/Jahr
=30 €

45kWh/Jahr
=

Quelle: Energieagentur NRW

Beleuchtung

340 kWh/Jahr
=51€

Kihlschrank

310 kWh/Jahr
=47 €

95 kWh/Jahr

=14 €

Fernseher/Radio/
Video

230 kWh/Jahr
=35¢€

100 kWh/Jahr

=15 €

Waschmaschine

200 kWh/Jahr
=30 €

150 kWh/Jahr

100 kWh/Jahr
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Lichtspektrum Sonne - Gluhlampe
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relative Strahlungsdichte

UV-B| UV-A violett |  blau |  grin | gelb |orange| rot | InfraRot
UV — Licht Sichtbares Licht Warme

Quelle: Energieagentur NRW
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Lichtspektrum Sonne - Leuchtstofflampe
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30
201
10 Leuchtstofflam pe
UV-B| UV-A violet | blav | grin | gelb|orange| rot | Infra-Rot
UV - Licht Sichtbares Licht Warme

Quelle: Energieagentur NRW

Gut beraten fiir die Zukunft
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Energiefluss fur Lampen

Temperaturstrahlung Gasentladung
@m\u - -

Licht wWarme'

95% 5% 60-80% 20-40%

Quelle: Energieagentur NRW
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Lichtausbeute - Effizienz
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Quelle: Energieagentur NRW
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Vergleich Leuchtmitteleffizienz - Lichtausbeute

Die Lichtausbeute (Im/W) sagt aus, wie viel Licht mit einer bestimmten
elektrischen Leistung erzeugt wird. Je hoher der Wert desto besser !
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Vergleich Leuchtmitteleffizienz - Lichtausbeute

Effizienz der Lichtquellen

GlGhiampen '.

0O 20 40 60 80 100 120 140 160 180 200 220 240
Lumen/Watt (ohne Verluste durch Vorschaltgerate)
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Effizienzklassen Beleuchtung

Lichtausbeutebereich

Effizienzklasse

LED > 111 Im/W A+
LED 72 - 111 Im/W A+
Energiesparlampe, LED 51-72 Im/W A
Energiesparlampe, LED 20 - 51 Im/W B
Halogenlampe 15 - 20 Im/W C
Gliihlampe, Halogenlampe 13 -15 Im/W D
Glihlampe, Halogenlampe 11-13 Im/W =
Glihlampe, Halogenlampe 9-11Im/W F
Gliihlampe, Halogenlampe <9 Im/W G




enecgieagentur

Farbtemperatur (K)

Es werden meist drei Farbtemperaturbereiche angeboten:

2700-3500 Kelvin Warmweiss Ambientebeleuchtung mit Wohlfuhlatmosphare.
4000-4500 Kelvin Neutralweiss Arbeitsbeleuchtung zu Hause und im Buro
5000-6500 Kelvin Tageslicht Arbeitsbeleuchtung fur hohe Sehaufgaben
Beruhigende Wirkung, mit hohem Wohlfiihlfaktor. Aktiviert, man wird weniger mide und bleibt konzentriert.
e ——

— | ——

Ker=zen licht Gldhlampe Halogenlampe Leuchtntofflampe Tageslicht

Kaltvweilx

Kelvin (K) ist die Einheit der Farbtemperatur. Damit wird die Lichtfarbe der LED-Lampe
beschrieben. Je ,warmer" das Licht erscheint, desto niedriger ist der Wert in Kelvin.
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Lichtfarben von Energiespar- und LED-Lampen

Die richtigen Lichtfarben bei

EnergieSparLampen

Wohnen

Warmlicht Arbeiten
fiir den gesamten . Deko
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Farbwiedergabeindex

e Je niedriger der Index, desto schlechter ist die Farbwiedergabe, d.h.
z.B. Gesichter wirken fahl, GemuUse unappetitlich.

e Ursache fUr eine schlechte Farbwiedergabe: Es fehlt im Lichtspektrum
ein Teil oder ein Teil ist Gberbetont.

e Eine Lichtquelle, deren Licht alle Spektralfarben enthalt, z. B. das
Sonnenlicht, lasst die Farben der beleuchteten Gegenstande nattrlich
aussehen - die Farbwiedergabe ist optimal.

Sonnenlicht, Glihlampen bis 100

Leuchtstofflampen 60 - 85

Kompaktleuchtstofflampen (Energiesparlampen) | 80 - 89

LED Lampen 80 -95
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Farbwiedergabeindex (Ra)

Der so genannte Farbwiedergabeindex (Ra) gibt Auskunft, wie natlrlich Farben im Licht einer
LED-Lampe wiedergegeben werden. Je niedriger der Wert, desto schlechter ist die
Farbwiedergabe. Die Gluhlampe mit dem hdchstméglichen Farbwiedergabeindex von Ra = 100
dient dabei als Basis. Beispiel: Ra-Werte von = 80 signalisieren gute bis sehr gute
Farbwiedergabeeigenschaften, Ra = 90 eine exzellente Farbwiedergabe und damit hdchste
Lichtqualitat.

RA-Wert 70 RA-Wert 90
Gut beraten fiir die Zukunft




Leuchtmittel - Vergleich

eaecgieagentur

Preis Lebens - | Stromverbrauch | Bewertung
dauer

Gliihlampe Niedrig Kurz Sehr hoch
Halogenlampe Niedrig Kurz Sehr hoch
Halogenlampe IRC | Mittel Mittel Hoch *
Energiesparlampe | Mittel Lang Recht Niedrig X X %
Leuchtstofflampe | Mittel Lang Niedrig X kX X
LED Lampen (noch) Hoch | Sehr lang | Sehr Niedrig X X X X X
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Kosten fiir 25.000 Stunden Licht (ca. 800 Lumen)

GlUhbirne (60 W): 1 Euro Invest * 25 Stlick +
1500 kWh * 0,20 €/kWh - 325,00 €

e Halogenglihbirne (42 W): 2,50 € Invest * 13 Stlck +
1050 kWh * 0,20 €kWh - 242,50 €

e Energiesparlampe / ESL (13 W): 7,50 € Invest * 4 Stlick +
325 kWh * 0,20 €/kWh - 95,00 €

e LED-Lampe 2011 (12 W): 40,00 € Invest * 1 Stlck +
300 kWh * 0,20 €/kWh - 100,00 £

e LED-Lampe 2012 (10 W): 25,00 € Invest * 1 Stlck +
250 kWh * 0,20 €/kWh - 75,00 €
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Glihlampe

Nicht mehr verwenden, da Stromverbrauch zu hoch und Lebensdauer
sehr kurz.

Halogenlampe

Nicht mehr verwenden, da Stromverbrauch zu hoch und Lebensdauer
relativ kurz. Stattdessen fiir kurze Nutzungszeiten Halogenlampen IRC
oder fiir lange Nutzungszeiten Energiesparlampe oder LED-Lampe
verwenden.

Halogenlampe IRC

Nur fir kurze Nutzungszeiten verwenden, z.B. im Heizungskeller, Lager
oder Auflenbeleuchtung, die durch Ndherungssensor eingeschaltet wird.
Mittelfristig durch Energiesparlampe oder LED-Lampe ersetzen.

Energiesparlampe

Verwendbar fir ldngere Einschaltzeiten, besser nicht fir kurze
Einschaltzeiten. Vorsichtig behandeln, da bei Glasbruch giftiges
Quecksilber austritt. Nur fachgerecht am Recyclinghof entsorgen.
Auf die Lichtfarbe und ausreichend Helligkeit achten.

Leuchtstofflampe

Verwendbar an Orten, wo es auf gleichmdBige, groBfldchige
Ausleuchtung ankommt, z.B. Arbeitsbereich. Vorsichtig behandeln, da bei
Glasbruch giftiges Quecksilber austritt. Nur fachgerecht am
Recyclinghof entsorgen.

LED Lampe

Verwendbar fir kurze und lange Einschaltzeiten. Derzeit noch relativ
teuer, was aber durch den geringen Stromverbrauch und die lange
Lebensdauer ausgeglichen wird. Auf Lichtfarbe und ausreichend Helligkeit
achten. .

eNDA
-~ ™ =
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Kriterien beim Kauf von LED-Lampen

Ausreichend Helligkeit: die Angabe Lumen auf der Verpackung im
Vergleich zur bisher genutzten Beleuchtung beachten.

Energieeffizienz: die Lichtausbeute sollte gréBer als 70 Lumen pro
Watt sein

Lichtfarbe: In der Regel werden warmweiB3e Lampen (ca. 3000K) im
Haushalt verwendet. Nur in Ausnahmeféllen hohere Werte (4000 —
6000K) verwenden.

Farbwiedergabe: Der angegebene Ra-Wert sollte mindestens 80
betragen.
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Ersatzleuchtmittel als LED - was ist zu beachten

e Die richtige Bauform mit dem passenden Sockel auswahlen.

e Ausreichend Platz fir Warmeabgabe bericksichtigen. Auch wenn
LED-Lampen nicht sehr warm werden altern sie doch wesentlich
schneller wenn sie zu warm werden.

e Bei Strahlern auf den Abstrahlwinkel und die Helligkeit (in Candela)
achten.

e Dimmen: LED-Lampen lassen sich haufig nicht dimmen. - Wenn
angeben ist, dass zum dimmen geeignet ist, hangt es vom Typ des
Dimmer ab, ob es wirklich funktioniert.

e Vorgeschaltete Transformatoren: Wurden bisher elektronische
Vorschaltgerate (elektr. Trafos) verwendet besteht die Gefahr, dass
die LED-Lampen weniger Energie brauchen als die spezifizierte
Mindestleistung. Dies kann zum Nicht-Anspringen des Vorschalt-
gerate fUhren. Ggf. muss ein spezieller fir LED geeigneter elektrischer
Trafo gekauft werden.
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230-V-Gluhlampen
E27 und E14
(60 W und 25 W).

Beispiel: E27
E E = Edison Gewinde
27 = Durchmesser 27mm

Halogenlampe

Type GU4
12V, 25 W
LED-Lampe
Typ GUS.3 . _
12V, 35 W B
Beispiel: GU 5.3 . \g\\
G = Stecksystem L
U = mechanische Halterung Y ‘
) alogenlampe
5.3 = Stiftabstand 5,3mm Typ GU 6.35; L %%
12V, 35 W _
Halogenlampe
Typ GU 9 %
230V, 20 W ~
GU 5.3 Sockel sind Niederspannungssockel 12-24V DC Halogenlampe

Typ GU10
GU 10 Sockel sind Hochspannungssockel 230V AC 23ng 35 W
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LED Kugel,
E27 Fassung

LED Strahler,

E27 Fassung

LED Kerze

LED in Form einer
Leuchtstofflampe

E14 Fassung

L L L

LED Strahler,
GU 5.3 Fassung

LED Strahler,
GU 10 Fassung

LED Strahler,
E14 Fassung

LED Kolben,
E27 Fassung
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LED STAR CLASSIC A 60

So liest man oo [

die Verpackung ! 810Im =

Leistung = 10W

Lichtstrom = 810lm

Lichtausbeute 810/10 = 81Im/W LED STAR Yea Evcpysm ia =

Farbtemperatur 2700k Warmweis ﬁL Guarantee" nergf

Wiedergabewert Ra =80 m  |80im @

Von 0 auf 100% in 0 Sekunden

Nicht Dimmbar o

Lebensdauer = 15000 Stunden )

Einschaltmomente =1.000.000 I

Kein Hg (Quecksilber) T — L_B>

Spannung 100-240V Wechselspg. e L F>
Sockel E27 www.0sran.com/ledlamps Ij) le
Energiegruppe A CREATING TOMORROV

LED star
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Praxisbeispiel

Luuchtrmttei
n.i 1“ S'\z‘lD LEDs

i oder ca.6.000K Kaltweil C

Was fillt bei diesem Angebot auf ?

Lebensdauer 30.000 h: akzeptabel

Helligkeit 130 Im: zu dunkel (entspricht 15W Gliihbirne)
Effizienz 54 bzw. 65 Lumen/Watt:  schlecht

Farbwiedergabe RA > 75: etwas niedrig

Kein Abstrahlwinkel angegeben Infos fehlen



Praxisbeispiele
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Lighting EVER 12W A60 Sehr Helles LED Lampe, Samsung LED, Gleich 75W Gliihlampe,
1080Im, Warmweil3, Leuchtmittel, Lampen

Leuchtmittel-Details
Lampentvp

Fassung
Energieeffizienzklasse
Lichtleistung
Stromverbrauch
Stromverbrauch

Entspricht Glahlampe

Leuchtritteleigenschaften
Farbternperatur
Farbwiedergabeindex
Durchschnittliche Lebensdauer
Leuchtmitteldurchmesser

Leuchtmittellinge

Was fdllt bei diesem Angebot auf ?

Lebensdauer 30.000 h:
Helligkeit 1080 Im:
Effizienz 90 Lumen/Watt:
Farbwiedergabe RA = 80:

LED
E27
A

1080 lumen

12 Watt

12 Watt

75 Watt

Schock- und Vibrationsresistent
3000 Kelvin

80.00

30000 Stunden
60 Millimeter
128 Millimeter

akzeptabel

sehr gut
OK

hell (entspricht ca. 75 W Gliihbirne)
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Fazit

LEDs insbesondere fir Lampen verwenden, die haufig langere Zeit
eingeschaltet sind.

e | EDs mit ausreichender Helligkeit und guter Effizienz kaufen
e Lichtfarbe (meist warmwei3) beachten

e Passende Bauform, Sockel, Abstrahlwinkel wahlen

e Dimmer und Vorschaltgerate (Trafos) mUssen fir LEDs passen
e Preis und Lebensdauer bericksichtigen

Fazit: Gute Information und Vergleiche (z.B. im Internet) sind wichtig !
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Die Energiewende fiangt unten an:

Die drel E's der Energiewende im Haushalt
e Energieeinsparung / -vermeidung
e Effizienzsteigerung

e Erneuerbare Energien
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Fiir den Landkreis Ravensburg Fiir den Landkreis Biberach
eescgeagentur eecgieagentur
Energieagentur Ravensburg Energieagentur Biberach

Tel. 0751 /76 47 07 -0 Tel. 07351 / 37 23 74
info@energieagentur-ravensburg.de info@energieagentur-biberach.de

Fiir den Bodenseekreis Fiir den Landkreis Sigmaringen

eaccgeagentur eecgaeagentur
Energieagentur Bodenseekreis Energieagentur Sigmaringen
Tel. 07541 /289951 -0 Tel. 07571 / 68 21 33

info@energieagentur-bodenseekreis.de info@energieagentur-sig.de



